Bildungsangebote im Sport
Ubersicht 2019

Bildung ® Entwicklung ® Begegnung ® Training
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Ubersicht der Lizenzausbildungen: Ubungsleiter-C-DOSB

Thema [ Termin Ort Anmeldung
Grundkurse DOSB Ubungsleiter-C

11.-13.1. und 25.-27.1.19 Eutin KSV Ostholstein

18.-20.1. und 1.-3.2.19 Malente LSV Bildungswerk
25.-27.1. und 8.-10.2.19 Malente LSV Bildungswerk
26.-27.1. und 2.-3.2.19 Ratzeburg KSV Herzogtum Lauenburg
2.-3.2. und 16.-17.2.19 Husum KSV Nordfriesland

2.-3.2. und 23.-24.2.19 Libeck TSB Liibeck

9.-10.2. und 23.-24.2.19 Segeberg KSV Segeberg

22.-24.2. und 8.-10.3.19 Malente LSV Bildungswerk

2.-3.2. und 16.-17.2.19 Kiel SV Kiel

2.-3.3. und 30.-31.3.19 Preetz KSV Plon

21.-23.3. und 28.-30.3.19 Elmshorn KSV Pinneberg

8.-11.8.19 Segeberg KSV Segeberg

16.-18.8. und 30.8.-1.9.19 Malente LSV Bildungswerk
31.8.-1.9. und 7.-8.9.und 14.9.19 Rendsburg KSV Rendsburg-Eckernférde
12.-14.9. und 19.-21.9.19 Elmshorn KSV Pinneberg

25.-27.10. und 8.-10.11.19 Meldorf KSV Dithmarschen
25.-27.10. und 8.-10.11.19 Oldesloe KSV Stormarn

2.-3.11. und 9.-10.11.19 Segeberg KSV Segeberg

AUFBAUKURSE DOSB UBUNGSLEITER-C

16.-17.2. und 23.-24.2.19 Ratzeburg KSV Herzogtum Lauenburg
22.-24.2. und 8.-10.3.19 Eutin KSV Ostholstein

9.-10.3. und 16.-17.3.19 Segeberg KSV Segeberg

15.-17.3. und 29.-31.3.19 Malente LSV Bildungswerk
16.-17.3. und 30.-31.3.19 Liibeck TSB Liibeck

26.-28.4. und 10.-12.5.19 Malente LSV Bildungswerk
11.-12.5. und 15.-16.6.19 Schleswig KSV Schleswig-Flensburg
15.-16.6. und 31.8.-1.9.19 Preetz KSV Plon

13.-15.9. und 27.-29.9.19 Malente LSV Bildungswerk

15.9. und 28.-29.9. und 26.-27.10.19 Rendsburg KSV Rendsburg-Eckernférde
24.-26.10. und 7.-9.11.19 Elmshorn KSV Pinneberg

22.-24.11. und 6.-8.12.19 Meldorf KSV Dithmarschen

Schwerpunkt Altere Ubungsleiter-C
14.-18.10.19  Blocklehrgang Bildungsfreistellung Schleswig KSV Schleswig-Flensburg
9.-10.11.19 und 23.-24.11.19, Priifung 15.12.19 Liibeck TSB Liibeck
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Ubersicht der Lizenzausbildungen: Ubungsleiter/Juleica/Vorstufen

Thema / Termin Ort Anmeldung
Schwerpunkt Fitness Ubungsleiter-C

17.-19.5. und 14.-16.6.19, Priifung 23.6.19 Malente LSV Bildungswerk

1.-3.11. und 15.-17.11.19, Priifung 24.11.19 Malente LSV Bildungswerk
9.-10.11., 16.-17.11., 30.11.19, Priifung 1.12.19 Rendsburg KSV Rendsburg-Eckernférde

Schwerpunkt Freizeit- und Breitensport Ubungsleiter-C

9.-10.3. und 16.-17.3.19, Priifung 27.4.19 Ratzeburg KSV Herzogtum Lauenburg
29.-31.3.und 10.-12.5.19 Eutin KSV Ostholstein

21.-22.9. und 26.-27.10.19, Priifung 3.11.19 Preetz KSV Plon

9.-11.1.,18.1., 25.1. und 1.2.20 Elmshorn KSV Pinneberg

10.-12.1. und 24.-26.1.20, Priifung 1.2.20 Meldorf KSV Dithmarschen

Schwerpunkt Kinder Ubungsleiter-C

27.-28.4.und 11.-12.5.19 Segeberg KSV Segeberg
31.8.-1.9. und 21.-22.9.19, Priifung 27.10.19 Liibeck TSB Liibeck
7.-8.9.,19.10., 2.11.19, Priifung 23.11.19 Husum KSV Nordfriesland
8.-10.11. und 22.-24.11.19, Priifung 1.12.19 Malente LSV Bildungswerk

DOSB Ubungsleiter-B Rehabilitation ,,Sport in Herzgruppen“
20.-22.9., 27.-29.9., 25.-27.10., 8.-10.11.,22.-24.11.19 Malente LAG Herz- und Kreislauf

Jugendleiter Grundkurse

29.3.19, 17 Uhr, und Folgetermine Elmshorn KSV Pinneberg

8.-14.4.19 Rodekro/DK Sportjugend SH
14.-20.4.19 (inklusiv) Malente Sportjugend SH
14.-20.10.19 Malente Sportjugend SH

Juleica fiir UbungsleiterInnen und TrainerInnen
22.-24.11.19 Scharbeutz Sportjugend SH

Juleica fiir Jugendleiterassistenten und Aktionsleiter
8.-10.11.19 Scharbeutz Sportjugend SH

JL AssistentInnen-Ausbildung

8.-12.4.19 Malente Sportjugend SH
15.-19.4.19 Scharbeutz Sportjugend SH
7.-11.10.19 Scharbeutz Sportjugend SH
14.-18.10.19 Malente Sportjugend SH

UL AssistentInnen-Ausbildung
16.-17.2.19 Oldesloe KSV Stormarn
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Thema

Vereinsmanager-C-Lizenz

Vereinsmanager-B-Lizenz

Vereinsmanager-B-Lizenz Blended Learning Online

Prasenztage

Finanzen & Steuern

Riicklagen Finanzpolster fiir die Vereine
Riicklagen Finanzpolster fiir die Vereine
Haushaltsplanung und Haushaltsiiberwachung

Gemeinniitzigkeit - Steuern - Recht im Verein

Kommunikation & Marketing
Presseinformationen kurz und biindig
Presseberichte 4.0
Kommunikationstraining -
»Gesprachsfiihrungs- und Zuhortechiken”
Mdglichkeiten der Offentlichkeitsarbeit

Marketing und Sponsoring

Management & personliche Kompetenzentwicklung
Nachfolge im Ehrenamt

Effektive Teammeetings

Recht & Versicherung

Fusion und Abspaltung

Datenschutz

Grundlagen Vereinsrecht

Grundlagen Vereinsrecht

Die Sportversicherung - Versicherungsschutz im Verein
Die Sportversicherung - Versicherungsschutz im Verein
Die Sportversicherung - Versicherungsschutz im Verein
Unfallversichert - Moglichkeiten der VBG

starker Vorstand - starker Verein /

Aktuelle Rechtsprechung - Satzungsbausteine

Sportjugend

Berufsinformationstag ,,Sport und Bewegung*
Hauptamtlichen-Tagung

Webinar: Fordermittel und Projekte

Webinar: Kindeswohlférderung kompakt
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Ort

MANAGEMENT IM SPORT

Termin

Anmeldung

27.-28.4.,11.-12.5., 25.-26.5., 15.-16.6., 24.-25.8., 21.-22.9.,

Priifung 16.11.19

2. Halbjahr 2019
30.8.-30.11.19

28.9., 26.10., 23.11.19

23.5.19, 18:30 Uhr
4.9.19, 18 Uhr
7.9.19, 9 Uhr
14.2.19, 18 Uhr

29.1.19, 19 Uhr
19.2.19, 19 Uhr

13.2.19, 17 Uhr
18.3.19, 19 Uhr
27.3.19, 18 Uhr

31.8.19, 10 Uhr
26.9.19, 18:30 Uhr

2.3.19, 10 Uhr
23.3.19, 10 Uhr
9.5.19, 19 Uhr
26.9.19, 18:30 Uhr
27.2.19, 18:30 Uhr
25.5.19, 10 Uhr,
27.6.19, 18:30 Uhr
5.9.19, 19 Uhr

16.2.19, 9:30 Uhr

24.1.19, 16 Uhr
27.2.19, 9 Uhr
18.9.19, 18 Uhr
6.11.19, 18 Uhr

Hamburg
Hamburg

Warnemiinde

Elmshorn
N.N.
Elmshorn

Elmshorn

Schwarzenbek

Ratzeburg

Oldesloe
Schwarzenbek
Glinde

Elmshorn

Biichen

Ratzeburg
Ratzeburg
Ratzeburg
Elmshorn
Kiel
Bordelum
Elmshorn

Schwarzenbek

Elmshorn

Kiel
Kiel
Online

Online

Hamburger Sportbund
Hamburger Sportbund

LSB Mecklenburg-Vorpommern

LSV Bildungswerk
KSV Stormarn

LSV Bildungswerk
KSV Pinneberg

KSV Herzogtum Lauenburg
LSV Bildungswerk

LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk

LSV Bildungswerk
KSV Herzogtum Lauenburg

LSV Bildungswerk

KSV Herzogtum Lauenburg
KSV Herzogtum Lauenburg
LSV Bildungswerk

SV Kiel

KSV Nordfriesland

KSV Pinneberg

KSV Herzogtum Lauenburg

KSV Pinneberg

Sportjugend SH

Sportjugend SH

Sportjugend SH
Sportjugend SH
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Thema

Aktiv im Kinderschutz

Qualifizierung von Ansprechpartnern in Sportvereinen
Qualifizierung von Ansprechpartnern in Sportvereinen
Qualifizierung von Ansprechpartnern in Sportvereinen
Qualifizierung von Ansprechpartnern in Sportvereinen
Kinder stark machen

Kinder stark machen

Sport fiir Alle

Fit fiir die Vielfalt - Sport interkulturell -
Modul 1 der Integrationslotsenausbildung

sWo sind die M&dchen im Sport?“
Interkulturelle Power fiir das Ehrenamt -
Praxis-Workshop fiir die tagliche Vereinsarbeit
Willkommen im Sport - Interkulturelle Offnung
Widersprechen, aber wie? -
Argumentationstraining gegen rechte Parolen

Interkulturelle , Kick-Starter” Seminare vor Ort

Sport mit Allen - Gemeinsam an einem Strang ziehen

Jugendleiterinnen Grundkurs inklusiv

Sport- und Spielmdglichkeiten inklusiv gestalten
Umgang mit Vielfalt und Handicap

Umgang mit Vielfalt und Handicap

Deutsches Sportabzeichen

Priiferlehrgang / Priiferschulung

Priiferlehrgang

Lehrgang zum Erwerb der Priifberechtigung

Tipps & Tricks: Leichtathletik fiir Priifer dt. Sportabzeichen

Lehrgang zum Erwerb der Priifberechtigung

Fachtage - KSV Trainertage - Sportforen
21. Gesundheitsvorsorgetag ,Sport als Therapie®
23. Sport-Mini-Kongress

8. Trainertag KSV Pinneberg

Fitnesstag in Timmaspe

Sportforum KSV Herzogtum Lauenburg

19. Sporttag ,Fit und gesund in die Zukunft®

11. Sportkongress KSV Segeberg

Fachtag ,Kinder in Bewegung*“

Madchen & Frauen-Fitnesstag

bildung.lsv-sh.de

Termin

9.2.19, 9 Uhr
15.6.19, 9 Uhr
9.11.19, 9 Uhr
7.12.19, 9 Uhr
23.2.19, 9 Uhr
2.11.19, 9 Uhr

24.-26.5.19
22.6.19, 10 Uhr

16.-18.8.19
21.9.19, 10 Uhr

26.10.19, 10 Uhr
auf Anfrage

14.-20.4.19
30.-31.3.19
23.2.19, 10 Uhr
24.8.19, 10 Uhr

28.4.19, 9:30 Uhr
27.4.19

27.4.19, 8 Uhr
11.5.19, 9 Uhr
19.5.19, 9 Uhr

16.2.19, 10 Uhr
2.3.19, 13 Uhr
16.3.19, 8:30 Uhr
17.8.19, 12 Uhr
14.9.19, 9 Uhr
21.9.19, 13 Uhr
28.9.19, 9:15 Uhr
28.9.19

9.11.19, 9:30 Uhr

Ort

Kiel
Barmstedt
Kiel
Elmshorn
Kiel

Kiel

Malente
Kiel

Malente
Kiel

Kiel
auf Anfrage

Malente
Malente
Elmshorn

Elmshorn

Pinneberg
Oldesloe
Schleswig
Oldesloe
Bredstedt

Pinneberg
Eckernforde
Halstenbek
Timmaspe
Mélln
Eckernforde
Segeberg
Rendsburg
Schleswig
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FORTBILDUNGEN

Anmeldung

Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
KSV Pinneberg

Sportjugend SH
Sportjugend SH

Sportjugend SH
LSV Bildungswerk

Sportjugend SH
LSV Bildungswerk

LSV Bildungswerk
LSV ,Integration durch Sport*

Sportjugend SH
Sportjugend SH
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk

KSV Pinneberg

KSV Stormarn

KSV Schleswig-Flensburg
KSV Stormarn

KSV Nordfriesland

KSV Pinneberg

KSV Rendsburg-Eckernférde
KSV Pinneberg

KSV Rendsburg-Eckernférde
KSV Herzogtum Lauenburg
KSV Rendsburg-Eckernférde
KSV Segeberg

Sportjugend SH

KSV Schleswig-Flensburg



Thema

Fitness & Gesundheit
Antara® Riicken & Stretch

Aqua Fitness Kraftausdauer

Athlethiktraining Leistungsfahigkeit und

Verletzungsprophylaxe
Athlethiktraining

Intelligentes Bauchtraining
Starker Riicken - starker Bauch

Balanced Power

Bewegungs-, Ubungsanalyse & Fehlerkorrektur

Hiifte - Knie - Sprunggelenk
Hiifte - Knie - Sprunggelenk
Schultergiirtel - Arme
Schultergiirtel - Arme
Wirbelsdule

Wirbelsdule

Termin

30.3.19, 13:30 Uhr
16.3.19, 10 Uhr

11.5.19, 10 Uhr
24.8.19, 9 Uhr

9.11.19, 10 Uhr
17.2.19, 10 Uhr
16.2.19, 10 Uhr

25.5.19, 9 Uhr
26.10.19, 9:30 Uhr
22.6.19, 9 Uhr
23.11.19, 9:30 Uhr
4.5.19, 9 Uhr
28.9.19, 9:30 Uhr

Bewegungsapparat: Einschrinkungen & Erkrankungen, Ursachen & Regeneration

Beinachse

Wirbelsdule

Bodyweight Ganzkdrper Workout
Brain Fitness und Entspannung
Cardio Fitness

Cardio Power

Core and Stability

Cross Power

Cycling Grundkurs (zertifiziert)
Drums Alive® Schnuppern
Entspannung und Kérperwahrnehmung
Wege zur Entspannung

Faszien & Yoga

Faszien & Yoga

Faszien & Yoga
Faszienaktivierung im Sport

Faszientraining im Kursbereich 3.0

Fitness Cocktail - Zumba®, Step, Drums Alive®

Functional Training
Functional Training

Funktionelles Training der Schulter

Funktionelles Aufwdrmen & athletisches Ganzkdrpertraining
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7.12.19, 9:30 Uhr
2.3.19, 9:30 Uhr

27.10.19, 10 Uhr
23.2.19, 10 Uhr
28.9.19, 12 Uhr
2.11.19, 10 Uhr
14.9.19, 10 Uhr
18.5.19, 9:30 Uhr
26.-27.10.19
17.11.19, 13 Uhr
16.11.19, 14 Uhr
21.-23.6.19
30.3.19, 9:30 Uhr
31.8.19, 9:30 Uhr
22.6.19, 10 Uhr
18.5.19, 13:30 Uhr
1.12.19, 9:30 Uhr
29.6.19, 10 Uhr
27.4.19, 13:30 Uhr
18.5.19, 10 Uhr
16.11.19, 10 Uhr
7.9.19, 9:30 Uhr

Ort

Biidelsdorf

Husum

Belau
Oldesloe
Belau
Schleswig

Belau

Neumiinster
Kiel
Neumiinster
Kiel
Neumiinster
Kiel

Kiel
Kiel

Schleswig
Ténning
Halstenbek
Belau
Elmshorn
Ellerhoop
Halstenbek
Belau
Elmshorn
Malente
Kiel

Kiel

Belau
Biidelsdorf
Kiel
Elmshorn
Schacht-Audorf
Griinhof
Elmshorn

Elmshorn

FORTBILDUNGEN

Anmeldung

KSV Rendsburg-Eckernférde

LSV Bildungswerk

LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk

LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk

LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk

LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
KSV Pinneberg

LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
KSV Pinneberg

KSV Pinneberg

LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk

KSV Rendsburg-Eckernférde

LSV Bildungswerk
KSV Pinneberg

KSV Rendsburg-Eckernférde

LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
KSV Pinneberg
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Thema

Ganzkorperworkout im 3/4 Takt

HIIT High-Intensity-Interval-Training

High Intensiv Interval Training

Iliopsoas - einen wichtigen Muskel verstehen
Intelligentes Bauchtraining

Kraft & Mobilitat

Kraft & Stabilitat - von der Kniebeuge zu Spriingen
Koordinationstraining als Pravention

Laufen lernen

Line Dance

Mannerfitness

Mobility & Workout

Modernes Riickentraining ,,do’s & dont’s*
Musik - Aerobic - Choreo

Geldster Nacken

Pilates Basic mit Einsatz von Gerdten

Qigong - Das Spiel der fiinf Tiere — Wu Qin Xi
Starker Riicken - starker Bauch

Riicken 5.0 Aktives Wirbelsaulentraining
Sportin & nach der Schwangerschaft
Sportmassage 1

Sportmassage 2

Sport, Spiel, SpaR und Souveranitat

Step - Aerobic - Functional Training Special
Rund ums Tapen

Training und Fatburning
Ubungsleiter-Forthildung
Ubungsleiter-Fortbildung

Wege zur Entspannung

Workout the Powerband

Yoga fiir die Seele

Kinder

Abenteuer in der Turnhalle

Abenteuer in der Sporthalle
Bewegungslandschaften fiir Kids im Grundschulalter
Motorik fiir KIDS (2-6 Jahre)

Motorik fiir Kinder (7-12 Jahre)
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Termin

28.9.19, 10 Uhr
25.5.19, 10 Uhr
14.12.19, 10 Uhr
17.2.19, 14 Uhr
9.11.19, 10 Uhr
23.3.19, 10 Uhr
27.10.19, 9 Uhr
25.5.19, 10 Uhr
14.9.19, 9:30 Uhr
2.11.19, 10 Uhr
27.4.19, 10 Uhr
22.9.19, 10 Uhr
27.4.19, 10 Uhr
9.11.19, 10 Uhr
28.9.19, 10 Uhr
2.2.19, 9:30 Uhr
13117 o20dl9)
17.2.19, 10 Uhr
26.10.19, 9 Uhr
26.10.19, 10 Uhr
23.11.19, 10:30 Uhr
30.11.19, 10:30 Uhr
4.5.19, 9:30 Uhr
26.1.19, 13 Uhr
18.5.19, 9:30 Uhr
29.9.19, 13 Uhr
8.-9.3.19
22.-23.11.19
21.-23.6.19
9.3.19, 10 Uhr
30.3.19, 10 Uhr

30.3.19, 9:30 Uhr
18.5.19, 10 Uhr
23.11.19, 9:30 Uhr
9.11.19, 9 Uhr
9.11.19, 13 Uhr

Ort

Belau
Belau
Elmshorn
Schleswig
Belau
Belau
Husum
Pinneberg
Segeberg
Preetz
Belau
Husum
Elmshorn
Elmshorn
Elmshorn
Elmshorn
Malente
Schleswig
Husum
Belau
Halstenbek
Halstenbek
Pinneberg
Schleswig
Segeberg
Belau
Eutin
Eutin
Malente
Belau

Elmshorn

Segeberg
Husum
Elmshorn
Husum

Husum

FORTBILDUNGEN

Anmeldung

LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
KSV Pinneberg
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
KSV Nordfriesland
KSV Pinneberg
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
KSV Pinneberg
KSV Pinneberg
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
KSV Nordfriesland
LSV Bildungswerk
KSV Pinneberg
KSV Pinneberg
KSV Pinneberg

KSV Schleswig-Flensburg

LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
KSV Ostholstein
KSV Ostholstein
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
KSV Pinneberg

LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
KSV Pinneberg

KSV Nordfriesland
KSV Nordfriesland
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Thema

Familie

Pravention im Doppelpack

Zirkeltraining fiir Kinder, Jugendliche, Erwachsene & Senioren

Altere

Aktiv 70plus

Aktiv und fit 60plus

Alter in Bewegung

Alter in Bewegung

Alter in Bewegung Rollator FIT®: Qualitétszirkel
Fitins Alter

Seniorengymnastik von Kopf bis FuR

Yoga fiir Senioren

Zirkeltraining 60plus

Fachforum Sport & Gesundheit

Erndhrung - wie sinnvoll sind Nahrungserganzungsmittel

Faszination Faszien

Fortbildungen der Sportjugend SH
Aufsichtspflicht und Haftung

Polysportive Ballschule

Bewegungshits fiir starke Kids

Kurz mal: Erlebnispadagogik

Erndhrung

Kurz mal: Entspannen

Erste Hilfe im Sport

Fitnesscocktail

Sportfotographie

Geocaching

Schwierige Gespréche fiihren

Sport und Nachhaltigkeit

Sportpsychologie

Kurz mal: Social Media und Fotorechte

Kurz mal: Spielen

Sport- und Spielmdglichkeiten inklusiv gestalten
Sommer, Sonne, Strand und Meer

Tapen

Webinar: Férdermittel und Projekte

Webinar: Kindeswohlférderung kompakt
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27.4.19, 10 Uhr
16.11.19

15.-17.3.19
16.2.19, 14 Uhr

25.-26.1.19, 16 Uhr
29.-30.3.19, 16 Uhr

2.11.19, 10 Uhr
16.3.19, 9 Uhr
9.3.19, 10 Uhr
9.2.19, 13 Uhr
31.8.19, 10 Uhr

26.4.19, 17 Uhr
13.9.19, 17 Uhr

11.5.19, 9 Uhr
23.3.19, 9 Uhr
135=117/ o209
25.5.19, 9 Uhr
26.1.19, 9 Uhr
29.10.19, 18 Uhr
30.-31.8.19
15.-17.11.19
8.-9.3.19
1.6.19, 9 Uhr
26.10.19, 9 Uhr
14.-16.6.19
23.2.19, 9 Uhr
25.5.19, 9 Uhr
23.11.19, 18 Uhr
30.-31.3.19
28.-29.6.19
9.3.19, 9 Uhr
18.9.19, 18 Uhr
6.11.19, 18 Uhr

Ort

Liibeck
Ratzeburg

Malente
Belau
Trappenkamp
Trappenkamp
Kiel

Husum
Preetz
Pinneberg

Elmshorn

Kiel
Kiel

Kiel
Malente
Malente
Plon
Kiel
Malente
Malente
Malente
Malente
Kiel
Kiel
Malente
Kiel
Plén
Malente
Malente
Scharbeutz
Kiel
Online

Online

FORTBILDUNGEN

Termin

Anmeldung

LSV Bildungswerk

KSV Herzogtum Lauenburg

LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk
KSV Nordfriesland
LSV Bildungswerk
KSV Pinneberg

LSV Bildungswerk

LSV Bildungswerk
LSV Bildungswerk

Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
Sportjugend SH
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KURSWOCHEN IM SPORT- UND BILDUNGSZENTRUM

ANGEBOTE DER LANDESFACHVERBANDE UND ANSCHLUSSVERBANDE

Thema

Kurswochen im Sport und Bildungszentrum
Fastenwoche
Fastenwoche
Fastenwoche
Fastenwoche
Fastenwoche

Kulturelle Seniorenwoche
Kulturelle Tenniswoche
Radwoche

Senioren Akademie
Senioren Fitnesswoche

Wellness und Entspannungswoche

Landesarbeitsgemeinschaft Herz und Kreislauf

17. Landesweite Arbeitstagung
Brain Fitness und Entspannung
Modul ,GefaRtrainer-pAVK*

Moderne Facetten im Rehasport Modellstunden Groupfitness

Herzgruppenleiter DGPR - Innere Medizin

Termin

6.-11.1.19
3.-8.3.19
26.-31.5.19
28.9.-3.10.19
3.-8.11.19
5.-9.8.19
13.-19.7.19
29.4.-3.5.19
18.-22.11.19
15.-19.7.19
28.10.-1.11.19

2.11.19
7.9.19
23.-24.3.19
16.2.19

20.-22.9., 27.-29.9., 25.-27.10., 8.-10.11.,22.-24.11.19

Rehabilitations- und Behinderten-Sportverband SH/Ausbildungen

Block 10 - Grundlagen des Behindertensports

Block P8 verkiirzte Grundlagen des Behindertensports

Block P16 Verkiirzte Grundlagen des Behindertensports

Block 30 Fachiibungsleiter-Rehabilitation ,,0rthopéadie”

Block 40 Fachiibungsleiter Rehabilitation ,Innere Medizin“

Block 10+30 - Physiotherapeuten/innen

Block 10+30 - Fitnesstrainer/innen

4.-6.1.,18.-20.1., 8.-10.2.19
26.-28.4.,10.-12.5., 31.5.-2.6.19
19.-21.7., 2.-4.8., 23.-25.8.19

2.2.19

7.9.19

16.-17.2.19

4.-5.5.19

17.-18.8.19

8.-10.3., 22.-24.3., 5.-7.4., 26.-28.4.19
14.-16.6., 28.-30.6., 12.-14.7., 2.-4.8.19
6.-8.9., 20.-22.9., 4.-6.10.,25.-27.10.19
18.-20.10., 1.-3.11., 15.-17.11., 6.-8.12.19
15.-17.3., 29.-31.3., 12.-14.4., 26.-28.4., 10.-12.5.19
24.-26.5., 14.-16.6.19

15.-16.6., 29.-30.6., 13.-14.7., 3.-4.8.19

Rehabilitations- und Behinderten-Sportverband SH/Fortbildungen

Aqua Fitness

Brain Fitness und Entspannung

Deutsches Sportabzeichen fiir Menschen mit Behinderung

Fitness- & Gesundheitstraining mit Alteren

bildung.lsv-sh.de

12.1.19
26.1.19
6.4.19

ol 1S

Ort

Malente
Malente
Malente
Malente
Malente
Malente
Malente
Malente
Malente
Malente

Malente

Kiel
Tonning
Malente
Elmshorn

Malente

Malente
Malente
Malente
Schleswig
Schleswig
Malente
Malente
Malente
Malente
Malente
Malente
Malente
Malente
Malente
Kiel

Husum
Tonning
Schleswig
Kiel

Bildungsangebote 2019
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Thema

Funktionelle Bewegungen in der Rehabilitation

HerzFit

Individuelle onkologische Trainingstherapie
Korperliche Aktivitat im Seniorenalter

Optionen einer korperlichen Aktivitdt in der Orthopédie
Optionen einer korperlichen Aktivitdt in der Orthopédie
Rehasport 2.0 - funktioneller Arbeiten

Rehasport 2.0 - funktioneller Arbeiten

Sport fiir Alle

Sport fiir Alle

Sport & Bewegungstherapie in der Onkologie
Tanzsport fiir Patienten mit Krebs, Angehérige & Ubungsleiter

Trainingsmaglichkeiten in Lungen- & Herzsportgruppen

Schleswig-Holsteinischer Leichtathletik-Verband
Lauf-/Walking Betreuer Ausbildung

Instructor-Ausbildung

Schleswig-Holsteinischer Turnverband

Lizenz Grundkurs I (40 LE)

Lizenz Grundkurs II (40 LE)

Lizenz Grundkurs III (40 LE)

Lizenz Grundkurs IV (40 LE)

Trainer/in C Leistungssport Geratturnen (80 LE)

Trainer/in C Breitensport Gerdtturnen (80 LE)

Trainer/in C Breitensport Gymnastik/Rhythmus/Tanz (80 LE)

Trainer/in C Fitness und Gesundheit (80 LE)
Trainer/in C Fitness-Aerobic (80 LE)

Ubungsleiter/in C Eltern-Kind-Turnen/Kleinkinderturnen (100 LF)

Ubungsleiter/in-Assistenten- Aushildung I (40 LE)
Ubungsleiter/in-Assistenten- Ausbildung IT (40 LE)
Ubungsleiter/in C Freizeitsport mit Jugendlichen (80 LE)
UL-B Sport in der Privention Basiskurs (30 LE)

UL-B Aufbaukurs- Allgemeines Gesundheitstraining (50 LE)
UL-B Gesundheitsférderung im Kinderturnen (60 LE)

Bildungsangebote 2019

Termin

8.9.19
30.6.19
10.11.19
1.-3.3.19
2.-4.8.19
11.-13.10.19
10.3.19
25.8.19
23.2.19
Herbst 19
13.-15.9.19
7.9.19
31.5.-2.6.19

23.-24.3.19
7.-8.9.19

2.-3.2.und 9.-10.2.19

2.-3.3.und 9.-10.3.19

24.-25.8. und 31.8.-1.9.19

7.-8.9. und 14.-15.9.19

7.-12.4.19

6.-11.10.19

21.-22.9.,19.-20.10., 9.-10.11., 23.-24.11.,
7.-8.12.19

16.-17.2., 2.-3.3., 30.-31.3., 11.-12.5., 15.-16.6.19
1.-2.6.,17.-18.8., 21.-22.9., 5.-6.10.,
2.-3.11.,17.11.19

9.-10.2.,9.-10.3., 27.-28.4., 4.-5.5.,
18.-19.5., 15.-16.6.19

7.-11.4.19

6.-10.10.19

17.-18.8., 31.8.-1.9., 26.-27.10., 9.-10.11.19
17.-18.8. und 31.8.-1.9.19

28.-29.9., 26.-27.10., 23.11.19
24.8.,7.9.,28.9.,26.10., 9.11., 30.11.19

Ort

Selent
Selent
Kiel
Damp
Schleswig
Malente
Selent
Selent
Neumiinster
N.N.
Damp
Kiel
Damp

Trappenkamp
Trappenkamp

Trappenkamp
Trappenkamp
Trappenkamp
Trappenkamp
Trappenkamp
Trappenkamp

Trappenkamp
Trappenkamp

Trappenkamp

Trappenkamp
Trappenkamp
Trappenkamp
Trappenkamp
Trappenkamp
Trappenkamp
Trappenkamp

bildung.lsv-sh.de



QualifizierungsmaBBnahmen 2019

Fiir weitere Details der Angebote schauen Sie bitte in unser Bildungsportal bildung.lsv-sh.de oder auf die

entsprechenden Websites. Dort kdnnen Sie lhre Auswahl auch gleich buchen.

LSV Bildungswerk

Sportjugend SH

Sport- und Bildungszentrum Malente
LSV Projekt Integration durch Sport

KSV Dithmarschen

KSV Herzogtum Lauenburg
KSV Nordfriesland

KSV Ostholstein

KSV Pinneberg

KSV Plon

KSV Rendsburg-Eckernforde
KSV Schleswig-Flensburg

KSV Segeberg

KSV Stormarn

SV Kiel

TSB Liibeck

SH Leichtathletik-Verband
Rehabilitations- und Behinderten-Sportverband SH
SH Turnverband

LAG Herz- und Kreislauf
Hamburger Sportbund

LSB Mecklenburg-Vorpommern

Impressum

bildung.lsv-sh.de
www.sportjugend-sh.de/anmeldung
www.sport-bildungszentrum-malente.de/kurswochen
Karsten.Luebbe@lsv-sh.de

www. lsv-sh.de/sportwelten-projekte/sport-soziales/integration/
www.ksv-hei.de

www.ksv-lbg.de

www.ksv-nf.de
sportverband.kreis-oh.de/Aus-und-Fortbildung
www.ksv-pinneberg.de

www.ksv-ploen.de

www.ksv-rd-eck.de

www.ksvsl-fl.de

www.se-sport.de
www.ksv-stormarn.de/aus-und-fortbildung
www.sportverband-kiel.de

www.tsb-luebeck.de
www.shlv.de/ausbildungstermine
www.rbsv-sh.de

www.shtv.de

www.herzintakt.net
www.hamburger-sportbund.de

bildung.lsb-mv.de

Bildungswerk des Landessportverbandes Schleswig-Holstein e.V.

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung
Herausgeber und Verleger

Landessportverband Schleswig-Holstein e.V.

Redaktion: Ulrike Gode, Bildungsreferentin, Tel. 0431 6486 - 116
Verantwortlich: Carsten Bauer, Geschaftsfiihrer, Tel. 0431 6486 - 121
Layout und Herstellung: al-design A. Lichtenberg, Tel. 0176 - 29 3097 93, a.lichtenberg@web.de
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bildungswerk@lsv-sh.de, www.lsv-sh.de
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Aus Griinden der Lesbarkeit wird bei der Nennung von Menschen oder Berufsgruppen nur ein Geschlecht bezeichnet.

Selbstverstandlich sind hier immer alle Geschlechter gemeint.

bildung.lsv-sh.de
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Herzlichen Dank den Partnern und Forderern
des Sports in Schleswig-Holstein

Praventionspartner des LSV
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